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PaneFrutta

MERCOLEDI’ GIOVED!’ VENERDY’
Pasta al sugo di pomodoro Lasagna* al ragu Risotto alla Pasta all’'olio evo e Grana Trofie al pomodoro
Frittata al forno Cavolfiori* al parmigiana Filetto di Piselli* al sugo Ricottina
1 Spinaci* al limone naturale Pane® pesce* al gratin Carote a julienne Biete* erbette
Pane’ Frutta profumato agli aromi Pane’ graten
Frutta Fagiolini* al sugo Frutta Pane’
Frutta

Farro allo zafferano
Lenticchie in umido
2 Con fiammiferi di carote
(nocette di grana)
Pane®
Frutta

Orecchiette al pomodoro
Frittata con verdurine
d’autunno
Spinaci* all'evo
Pane®
Frutta

Passato di verdura
Cotolettina di tacchino con
panatura leggera al forno

Patate arrostite
Pane®
Frutta

Pizza margherita
Lattuga
Pane®
Frutta

Gnocchetti sardi
all’extravergine
Crocchette* di pesce
Cavolfiori*
Pane’
Frutta

Risotto al rosmarino
Branzi
3 Insalatina autunnale con

cavolo cappuccio
Pane®

Frutta

Crema di legumi*
con crostini
Carote crude a bastoncino
Patate al forno
(nocette di grana)
Pane’
Frutta

Pasta al pesto di basilico
Frittata con formaggio
Fagiolini*

Pane’

Frutta

Polenta con bruscitt
Mix di verdure* al
vapore Pane®
Frutta

Gnocchi* in salsa aurora
leggera
Nasello* con panatura
croccante
Carote lesse
Pane’
Frutta

Pasta allo zafferano
Petto di pollo al
4 limone Spinaci*
all'extravergine
Pane’
Frutta

Riso all'inglese
Frittata
Finocchi al vapore

Pane°®
Frutta

Pasta al ragu di verdure
Polpette di legumi
Pomodori

Pane°’
Frutta

Pizza margherita
Lattuga
Pane®

Frutta

Risotto alla zucca
Milanese* di mare dorata al
forno

Fagiolini* al prezzemolo
Pane®
Frutta

° pane a ridotto contenuto di sale

* decongelati o freschi, a seconda della disponibilita stagionale

IN VIGORE DAL 16 OTTOBRE 2023 AL 21 APRILE 2024




